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Nejméně 
každé 8. dítě 
má po covidu 
dlouhodobé 
komplikace
Long covid se vyskytuje
i u dětí s mírným průběhem 
covidu a může trvat až 
několik měsíců. Děti s long 
covidem nejčastěji trápí 
uvedené komplikace:

únava, vyčerpání, 
poruchy spánku

bolest hlavy

bolest
břicha a křečebolest svalů

a kloubů

problémy s pamětí
a soustředěnímvyrážka

bolest v krkuzávratě

Jediná známá prevence long covidu je prevence covidu: omezení šíření viru 
v populaci, opatření ve školách, preventivní testování, očkování atd.


