Myina predstava "mirného" omikronu

Dr. David Glassman, kardiolog, elektrofyziolog, mistr kuchar a obhdjce tzv. oxfordské carky

Rychlost, s jakou Ize v pandemii néco poznat, je omezena - omikron nikdy nebyl mirny.

Oznaceni varianty omikron za "mirnou” bylo nezdmérnou chybou, které bylo mozné zabranit, kdybychom
rozuméli zpozdénym casovym radam.

Varianta omikron se objevila v poslednim listopadovém tydnu. V tydnu od 20. prosince byly publikovany dvé
studie, které uvadély, Ze u varianty omikron je mensi pravdépodobnost zavaznych nasledk(. Jedna uvadéla,
Ze je to 0 2/3 méné pravdépodobné, druh3, Ze je to 0 80 % méné pravdépodobné.

Tim se zrodil narativ o "mirném" omikronu. Tato "dobra zprava" se rychle rozsifila a vznikla legenda o tom,
Ze covid-19 se vyviji tak, aby byl méné smrtelny - coz ma byt pfirozeny krok, ktery nakonec ucini vSechny
pandemické nemoci. Endemie, jak hlasaly tweety, byla za rohem.

Aby bylo jasno, tato tvrzeni byla tehdy nepravdivd a jsou nepravdivd i nyni. Omikron neni mirny. Viry se
nepotrebuji vyvijet, aby byly méné smrtelné. A endemiénost nema s mirnosti nic spolecného.

Pfesto tyto zprdvy zaplavily socidlni média a konvenéni média se snazila nastavit mikrofon kazdému, kdo byl
ochoten nam fict vic.

Pokud je mi zndmo, vySe odkazované studie omikron za mirny vyslovné neoznacily. Misto toho suse
informovaly o vyslednych statistikach. Slovo mirny se objevilo aZz o mnoho vtefin pozdéji a bylo Sifeno
uZivateli socialnich médii.

Ti, ktefi na Twitteru psali o tom, Ze omikron je mirny, pravdépodobné necekali, jaké to bude mit dlsledky.
Koneckonct, limit znak(l na Twitteru nuti ke stru¢nosti a "mirny" je znakové Usporny zpUsob, jak Fict strasné
moc. Slo o pohodinost, nikoli o zly Gmysl. Poti? je v tom, Ze "mirny" je nespecifické slovo, ke kterému si kazdy
rychle pfifadil vlastni pfedsudecnou predstavu. Bylo snadné zahrabat se hloubé&ji do konfirmacniho zkresleni
(tendence clovéka upfednostriovat ty informace, které podporuji jeho vlastni nazor).

Ale neopatrné poutziti slova mirny k popisu omikronu - coz byla pravdépodobné jedina véc na Zemi, ktera se
Sitila rychleji neZ samotnd nova varianta - nebylo jedinou vadou vypravéni. 22. prosince nebylo mozné
odhadnout nasledky viru, ktery jesté nebyl znam ani Ctyfi tydny.

Nyni vime, Ze infekce omikronem ma pfiblizné polovi¢ni pravdépodobnost umrti ve srovnani s Deltou (coz je
méneé nez 67-80 procentni pokles uvadénych v pdvodnim "mirném" ¢lanku). Velka ¢ast zminéného poklesu
je vsak vysledkem imunity ziskané ockovanim nebo predchozi infekci. Neockovani sndseji nejhorsi nasledky
jen o trochu lépe nez predchozi viny variant. Stejné tak déti, které jsou v nepomeérné vétsi mire neockované.
OpoZdéné a pretrvavajici kognitivni ucinky a cévni pfihody se vyskytuji ve vétsi mite nez kdykoli predtim.
Vypravéni o mirném omikronu vyvraceji v Iékarskych casopisech i v The Atlantic a na socidlnich sitich ti sami
lidé, kteti spéchali, aby byli "prvni na Twitteru," kdo napisi o jeho mirnosti. Bude trvat jesté dlouho, nez se
dozvime, kolik postizeni omikron v nasi populaci zplsobi. Omikron neni mirny podle Zadné smysluplné
definice - a uzZ ted je brutdlni ve velkém meéfitku - a to jeSté nedosahl toho nejhorsiho. Pfipady mozna
na mnoha mistech dosahly vrcholu, ale Umrti a hospitalizace teprve zacinaji stoupat a BA.2 ¢ekd v zaloze.

Tento Clanek je o Case... a 0 zpozdéni: konkrétné o rychlosti kauzality v pandemii. Jak rychle je mozné se
o néjaké nové varianté néco dozvédét? Kdyz 22. prosince vysla prvni studie oznacujici omikron za mirny, bylo
pfilis brzy néco o omikronu védét. Nebylo mozné, aby tuto informaci bylo mozno z dat ziskat. S timto
védomim jsem na Twitteru napsal svou namitku svym 50 sledujicim. To samoziejmé nic nezménilo.
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Skody zplisobené prvnimi zpravami o "mirném" omikronu se projevily jejich naslednym vlivem na chovani
jednotlivct i na verejnou politiku.

Toto nema byt védecky ¢lanek, muj blog k tomu neni vhodné férum. Je to nazorovy ¢lanek. Tyka se rychlostni
hranice poznani pricinnych souvislosti béhem pandemie. Je uréen rliznorodému publiku - néco si zde najdou
Iékari, epidemiologové i vSichni ostatni. Omlouvam se, Ze ¢lanek nevyzni vic bombasticky - mél jsem vétsi
plany, ale uz takhle je text delsi, nez jsem zamyslel.
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Tento ¢lanek je rozdélen do 8 ¢asti, které jsou zde shrnuty. Kurzivou je uveden hlavni bod kazdé ¢asti. Ackoli
v tomto ¢lanku neni nikde Zzddnd matematika, nékteré ¢asti jsou docela hutné. Klidné preskocéte nékterou
z ¢asti, ale body, které shrnuji kurzivou, jsou zdsadni pro zavér ¢lanku.

1. Dilezitost nalezeni pfesného zpoidéni: Na pocdtku pandemické viny, kdy pocet pripadi a umrti stdle
roste, vede pouZiti pfilis kratkého zpoZdéni pro stanoveni CFR k podhodnoceni miry umrtnosti.

2. Co znamena pojem "vina" a co mira smrtnosti v ramci viny? Jakykoli pokus zjistit zpoZdéni na pocdtku
viny, kdy jsme jesté na vzestupu, vede k urceni zpoZdéni, které je kratsi neZ skutecné zpoZdéni.

3. Doba od stanoveni diagndzy do umrti: vliv nahodnosti: Ndhoda zkresluje casovou Fadu umrti. Ale i kdyz
se tvar ¢asové rady zméni, plocha pod krivkou pro umrti musi byt se zkreslenim stejnd jako bez zkresleni.
Pritomnost ndhodnosti v dobé od stanoveni diagndzy do umrti a poZadavek kauzality nutné sniZuje vrchol,
rozsifuje zdkladnu a presouvd cdst plochy krivky na pravou stranu za zenitem krivky umrtnosti. JelikoZ je tato
masa na pravé strané kfivky, nelze ji v¢as odhalit.

4. Zkresleni v druhé jihoafrické viné: Demonstrace bodu 2 na pripadé Jihoafrické republiky (Pokus o zjisténi
zpoZdéni na pocdtku pandemické viny, kdyZ jsme jesté na vzestupu, vede k urceni zpoZdéni, které je kratsi neZ
skutecné zpoZdéni)

5. Skutecné zpoidéni omikronu: ZpozZdéni od diagndzy do umrti je u omikronu asi o 10 dni delSi neZz
u predchozich vin. Ze Sumu se zatim vynofrily pouze udaje z Jihoafrické republiky. V dalSich zemich a méstech
vsak zacne byt brzy jasno.

Zavérecné myslenky: Prestarite pouZivat slovo ,mirny“. Mluvime o pandemii. Pandemie jsou Spatné. Tahle se
nijak nelisi. Jak moc je omikron zly? To se dozvime, aZ skonci, ale ne dfiv.

Priloha A: Zdkladni informace o kriZové korelaci

Priloha B: KriZovd korelace na niZsich trovnich ve svété.
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Zakladni myslenky a ustalené koncepty poutzité ve zbytku clanku

Casova tada je usporadana posloupnost hodnot, které maji néjaky vztah k ¢asu: primérna denni teplota
v Treboni, roéni snéhové srazky ve Spindlerové Mlyné, pocet lidi prochazejicich kaidy tyden Hlavnim
nadrazim. V nasi soucasné situaci je relevantni ¢asovou fadou pocet dennich pripadd covid-19 a pocet Umrti.
Zpozdéné casové fady jsou takové, v nichZ se jedna Casova rfada opoZduje za druhou, ¢asto v dlsledku
pri¢inné souvislosti. Mési¢ni poustni srazky, rist vegetace a populace hlodavcl jsou pfiklady zpoZzdénych
Casovych fad: nejprve prsi, pak rostou rostliny, pak hlodavci pfeménuji nové zdroje na potomstvo. Stejné tak
umrti na covid-19 se opozduji za pfipady nakazy covid-19.



Ndsledujici graf ukazuje témér dvouletou trajektorii pandemie covid-19 v Jihoafrické republice od 1. unora
2020 do 21. ledna 2022.

Hruba pandemicka kfivka v Jihoafrické republice
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——pocet novych pfipadd ——pocet dennich amrti

Tento graf pouZiji ke zdlraznéni nékterych zakladnich myslenek a k uvedeni nékolika konceptd, které se
objevi ve zbytku ¢lanku. Nové diagndzy covid-19 jsou vyznaceny modie, Umrti oranzové. Jihoafrickd republika
zaZila 4 viny pandemie. Z téchto nevyhlazenych a neskalovanych Gdajl je tézké vycist néco jiného. Artefakty
ve vykazech zplsobené rozdélenim ¢asu na 5 pracovnich dn( a 2 vikendové dny vytvareji cyklicky artefakt
s periodou 7 dnd, ktery se vyskytuje v casové radé jak u "pripad(", tak u "Uumrti". Tato skutec¢nost v kombinaci
se zhruba 50nasobnym rozdilem v méfitku ¢asovych rad zastird vSe ostatni. Pokud vSak data vyhladime
a zménime jejich méritko, snadno se projevi zpozdéni mezi diagndzou pripadu a Umrtim.

Hruba pandemicka krivka v Jihoafrické republice
(vyhlazena a vySkalovana)
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Zde byly obé casové fady vyhlazeny pomoci klouzavého sedmidenniho priméru. Zpozdéni mezi pfipady
(modra) a umrtimi (oranzova) je nyni kvalitativné patrné. Jak bychom vsak méli toto zpozdéni méfit, pokud
jej chceme kvantifikovat? Mohlo by byt Iakavé porovnat vrcholy jednotlivych vin a zméfit rozdil v na¢asovani
mezi vrcholem "ptipadd" a vrcholem "amrti" pro kazdou vinu. Timto zplsobem se vSak celé vyrovnani vsadi
na jediny bod - vrchol. Pokud je poloha tohoto jediného bodu poskozena sSumem nebo zkreslenim (pozdéji
uvidime, Ze tomu tak nutné je), neexistuji zadné dalsi body, které by se pouzivaly ke korekci vyrovnani. Nebylo
by lepsi, kdybychom mohli néjakym zplsobem korelovat vice prvk( kazdé casové fady misto jednoho?
Ptichazi kiizova korelace!

Ktizova korelace je matematickd technika z oblasti stochastického (ndhodného) zpracovani signall. PouZiva
se ke zjisténi zpozdéni mezi dvéma zpoidénymi Casovymi fadami. Mezi priklady jejiho pouziti patfi
audiotechnika, zpracovani obrazu, radar a sonar.

Je dalezité najit pfesné zpozdéni

V nasi soucasné situaci chceme védét, jak ¢asto ma diagndza covid-19 za nasledek smrt. Jednim z klinickych
zpUsobu, jak to zjistit pomoci standardni metodologie klinického vyzkumu, by bylo sledovat po predem
stanovenou dobu podskupinu lidi s diagndzou covid-19 a spocitat, kolik z nich zemrelo. Napfiklad pokud bylo
1. prosince 2021 diagnostikovano 10 000 lidi s diagnézou covid-19, mohli byste sledovat ndhodny vzorek
1000 z nich po dobu 28 dni. Na konci sledovaného obdobi byste pocet zemrelych vydélili 1000 a vysledky
byste nahlasili pro miru umrti 29. prosince. Pouzili byste standardni statistické metody k urceni intervalu
spolehlivosti vaseho méreni, ktery vyplyva ze skutecnosti, Ze vas vzorek nezahrnoval celou populaci.

Ale co kdyz jste zvolili pfilis kratkou dobu sledovani? Co kdyby primérna doba od stanoveni diagnézy do
umrti byla 30 dni? V takovém pripadé by vice neZ polovina Umrti nastala az po 28 dnech — tedy az po ukonceni
studie. Vami vypoctend mira Umrtnosti by byla pfilis nizka.

Jinou metodou by mohlo byt vydéleni vsech Umrti, ke kterym doslo dnes, poctem pfipadd, ke kterym doslo v
minulosti. Pokud byste védéli, jaka je prGimérna doba od stanoveni diagndzy do umrti, mohli byste dnesni
umrti vydélit poc¢tem diagndz, které se vyskytly v pfislusném poctu dni v minulosti.

Predstavte si, Ze se pozorovanim 3 predchozich vin pandemie urcila primérna doba od stanoveni diagndzy
do Umrti na 22 dni. Chcete odhadnout miru umrtnosti (CFR) souc¢asné viny. Pfedpokladate, Ze dfive stanovena
prodleva 22 dni plati i pro tuto vinu. Dne 23. prosince vydélite pocet umrti toho dne poctem pfipadl
diagnostikovanych 1. prosince. Ale co kdyzZ jste zvolili Spatné zpozdéni? Co kdyzZ jste méli porovnat dnesni
pocet umrti s poctem pripadd, které byly diagnostikovany pred 30 dny? Nebo pred 16?

Nyni prozkoumame dlsledky pfilis kratkého odhadu. Pomoci programu Microsoft Excel jsem sestrojil
vybérové krivky pro pfipady a umrti. Pro signdl "pfipady" jsem vytvofil trojuhelnikovou vinu linedrné
stoupajici od nuly dennich pfipad po 10 000 dennich ptipadl v rozpéti 20 dnd. Poté linearné klesa zpét
k nule pripadd.

Signal "umrti" jsem vytvofil na zakladé predpokladu, Ze 30 % vSech diagnostikovanych zemfe presné 30 dni
po stanoveni diagndzy. (V pozdéjsi ¢asti se budeme zabyvat tim, co se stane, kdyzZ ne vsichni zemfou pfesné
za stejnou dobu po stanoveni diagndzy, ale fidi se néjakym rozdélenim pravdépodobnosti).



Takto vypadaji tyto dva signaly.
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Zacnéme prvnim grafem. Predstavte si, Ze se 37. den rozhodnete vypocitat CFR vydélenim poctu umrti
37. dne pocétem pripadl, které se vyskytly k néjakému dfivéjsimu datu. V den 37 bylo ~700 Umrti.
Pfedpokladejme, Ze jste odhadli zpoZzdéni 12 dni. Vratili byste se k 25. dni a zjistili, kolik diagndz se ten den
vyskytlo. V tomto pfipadé to bylo ~2 100 pripad(l. Dale vydélte pocet Umrti v den 37 (700) poctem pripadu
v 25. dni (2 100). CFR, které zjistite, je 33 %, coz je velmi blizko hodnoté 30 % naprogramované pro tento
priklad.

Nyni si vSak predstavte, Ze jste pfedpokladali, Ze zpoZdéni je pouze 6 dni. Takova situace je zndzornéna na
druhém grafu. V 37. den bylo stéle stejnych 700 umrti. Kdyz se vratite o 6 dni zpét na 31. den, zjistite, Ze
tehdy to bylo 5 300 pripadl. KdyZz nyni vydélite pocet iumrti 37. dne poctem pfipadd v 31. dni, dojdete
k zavéru, Ze mira umrtnosti na pripady je 13 %, coz je pfilis nizka mira. To je obecny vysledek: na pocatku



pandemické viny, kdy pfipadd a umrti stale pribyva, vede pouziti pfilis kratkého casového odstupu pro
stanoveni CFR k podhodnoceni miry smrtnosti.

Necham na laskavém c¢tenafi, aby prozkoumal, co se stane, pokud pouZijete pfilis dlouhé zpozdéni. MlzZete
také prozkoumat ucinky pfilis dlouhého a pfilis kratkého zpozdéni kdyz vina pandemie klesa.

&

Co je tfeba rozumét pod pojmem "vina" a co mirou smrtnosti v rdmci viny?

Az tato pandemie davno skonci, budouci historici budou kone¢nou miru smrtnosti covid-19 uvadét jako podil
celkového poctu umrti a celkového poctu pripadl mezi zacatkem a koncem pandemie. Definujme tedy miru
smrtnosti viny jako plochu pod grafem Umrti délenou plochou pod grafem ptipad( - oranzova plocha délena
modrou plochou na grafu nize (velkd ¢ast téchto dvou ploch se prekryvd). Mohli bychom se ptat, zda je tato
konecnda hodnota zjistitelna dfive, nez vina skonéi - napfiklad pted jejim vrcholem.

Mira smrtnosti pandemické viny
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—— 7 denni klouzavy pramér novych pfipadd  —— 7 denni klouzavy pramér amrti



Budme nyni trochu dislednéjsi vtom, co mame na mysli, kdyZz mluvime o "viné" pandemie. Pravdépodobné
tusite, co to znamend. Kdybych dal nasledujici graf skupiné lidi a pozadal je, aby zakrouzkovali jednotlivé
"viny", pravdépodobné by vSichni epidemiologové, senatofi i Zaci patych tfid dosli ke stejné odpovédi.

Vyhlazena a Skalovana kfivka pandemie v Jihoafrické republice
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——pocet novych pFipadi poéet dennich umrti
Pokud vSak chceme zacit provadét s témito daty néjaké vypocty, potiebujeme konkrétnéjsi pojem viny.

Nedavno jeden tym proved| analyzu popisujici tvar prdmérné viny covid-19. Seradili nékolik vin pandemie
z riznych mést a spojili je do prototypové, "priimeérné" viny. Tento obraz prlimérné viny pouzili k pozorovani
a vyvozeni zavér( o stoupajici a klesajici dynamice viny. Nyni potfebovali definovat, co tvofi zac¢atek a konec
viny.

K tomu si vypujcili poznatky ze zpracovani signdall. Definovali vinu jako pocatek, kdyZz 7 denni klouzavy prlimér
stoupne nad 1/2 ptipadné vrcholové hodnoty viny. Konec viny definovali jako okam?zik, kdy 7 denni klouzavy
pramér klesne pod stejnou hodnotu na pravé strané krivky.

Pokud si dovolime jistou miru libovile, je tato myslenka prevzata ze standardu pouzivaného pfti zpracovani
a filtrovani signal(, ktery je zndm jako bod -3 dB (minus tfi decibely). Obecny princip této definice se mi libi,
ale pro nase ucely ma nékolik omezeni. Za prvé, pred definovanim pocate¢niho bodu musite védét, co je
vrchol, coZz znamena, Ze tuto metodu nelze pouzit k uréeni pocatku viny v redlném case, jak se vyviji. Poc¢atek
viny miZeme urcit pouze zpétné.



DalS$im problémem je, Ze odfiznuti kazdého konce viny na drovni poloviny jejiho vrcholu vylucuje velkou ¢ast
hmoty viny, kterou pravdépodobné chceme do nasi analyzy zahrnout. To je znazornéno na ndsledujicim

grafu.
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V grafu jsou ukazany jen 7 denni klouzavé priméry novych p¥ipad@. Umrti zde neukazuji kvili prehlednosti,
ale koncept plati samoziejmé i pro né.

Téchto omezeni se mizZeme zbavit dvéma Upravami. Chceme-li identifikovat novou vinu v redlném case pfi
jejim zacatku, potfebujeme jinou referenci. Pro Ucely ndsledujici diskuse proto budu definovat zacatek viny
jako casovy okamizik, kdy se prlimérny vykon zdvojnasobi oproti pfedchozimu minimu (namisto okamziku,
kdy je polovicni oproti nadchazejicimu vrcholu). To nam umozni identifikovat vinu v okamziku jejiho zacatku.

Pro vinu covid-19 v Jizni Africe, kterd bezprostfedné predchazela viné omikronu, to vypadd jako na
nasledujicim grafu.
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Tady si dobfe vSimnéte prodlevy mezi umrtimi a diagndzou. Skute¢nost, Ze prodleva existuje, je ocekavana,
jak jsme jiz uvedli. Ale trochu neocekavané vsak je, ze zpozdéni na konci je delSi nez zpozdéni na zacatku.
Jinymi slovy, zpoZzdéni od konce viny pripadd do konce viny umrti je delSi nez zpoZzdéni od zacatku viny
pripadl do zac¢atku viny imrti. Tahle jednoducha myslenka se mi tézko vyjadruje slovy, radéji se podivejte na
dalsi graf.

Mira smrtnosti pandemické viny

dlouhé zpozdéni
na konci

kratka prodleva
na pocdatku

8/29/21

—— 7 denni klouzavy primér novych pfipadii  —— 7 denni klouzavy primér amrti

Toto pozorovani vyplyva ze skutecnosti, Ze ne kazdy, jehoZz osudem je ve viné zemfit, zemie po presné
stanovené dobé od stanoveni diagndzy. To znameng, Ze pokud ma 10 % lidi s diagndzou covid-19 zemfit
a pokud kazdy, kdo zemte, zemfe pfesné 20 dni po stanoveni diagndzy, pak bychom ocekavali, Ze ¢asova rfada
umrti bude prfesné odpovidat ¢asové radé pripad(. Byla by sice v grafu posunuta doprava o 20 dni, ale jeji
obrysy by se shodovaly s grafem novych ptipadu.

Umrti viak nendasleduji diagndzy s pfesnym zpozdénim. Pokud je primérna doba od diagnézy do umrti 20
dni, néktefi lidé zemrou po 5 dnech, jini po 30 dnech atd. - o¢ekdvame, Ze bude existovat urcité statistické
rozdéleni doby od diagndzy do umrti. To zpUsobuje, Ze ¢asova rada umrti je zkreslena ve srovnani s ¢asovou
fadou "pripadd". To také presouva masu casové fady "umrti" na zadni stranu fady, za vrchol. Pokud se vam
to zdalo tézké pochopit, nezoufejte, budeme se tim zabyvat dale v dalsi ¢asti.

BS

"Doba od diagndézy do smrti": Vliv nahody

Ne kazdy, komu je souzeno zemfit na covid-19, zaZije pfesné stejnou prodlevu od diagnézy do smrti. Nékteri
lidé mohou zemfit nékolik dni po stanoveni diagndzy, zatimco jini mohou Zit nékolik tydnd, nez své nemoci
podlehnou.

Provedme myslenkovy experiment. Pfedstavme si hypotetickou nemoc, kdy kazdy, kdo onemocni (v tomto
pripadé 10 000 lidi), onemocni pfesné ve stejny den. Poté uz nikdo dalsi neonemocni.



Nyni si pfedstavme, Ze umrtnost je 30 % a prodleva od stanoveni diagndzy do umrti je ptesné 10 dni bez
jakychkoli odchylek. To znamend, ze 10 dni poté, co onemocni 10 000 lidi, zemfe 3 000 lidi. Tyto grafy by
vypadaly nasledovné:

Vsechny piipady se vyskytly v ten samy den.

Doba od diagndzy do smrti je 10 dn(i.

= pocet novych pfipadd potet dennich umrti

Nyni zmirnime predpoklad, Ze vSechny pfipady nastaly ve stejny den. Namisto toho predpokladejme, ze
onemocni stejnych 10 000 lidi, ale Ze onemocni v pribéhu 10 dnd, a ne vsichni najednou. Smrt ale nastane
ve vSech pripadech stale presné 10 dni po stanoveni diagndzy.

Pfipady jsou rovnomérné rozprostieny
po obdobi 10 dnd.

30 % pacientli zemi'e pfesné 10 dnd
od diagnozy.

= poet novych pfipadd pocet dennich amrti

Nyni si pfedstavte, Ze misto pevné stanovené desetidenni doby néktefi pacienti zemtou po 5 dnech, jini po 6
dnech, 7 dnech, 8 dnech atd. Umrtnost je stale 30 %, takze celkem zemfe 3 000 lidi. Tato Umrti jsou viak nyni
rozloZena. Pokud je doba do smrti rovhomérné rozloZena - feknéme 3% Sance na Umrti kazdy den od 5. do
14. dne - pak kazdy den zemfe 300 lidi.



Vratme se ke zjednodusujicimu predpokladu, Ze vSech 10 000 lidi je diagnostikovano ve stejny den. Tento
graf vypada ndsledovné.

VSechny pripady se vyskytly v ten samy den.

Umrti jsou rovnomérné rozprostieny
od 5 do 15 dnii po diagndze.

= potet novych piipadi pocet dennich umrti

Duasledkem zavedeni této nahodilosti je, Ze Umrti vznikla z 10 000 soubéznych pripadd byla v casovém obdobi
"rozmazana". Nyni si prfedstavme, Ze diagndzy se opét objevuji v pribéhu 10 dnl a doba do umrti se stale
fidi rovhomérnym rozdélenim pravdépodobnosti od 5. do 15. dne.

Pfipady jsou rovnomérné rozprostieny
po obdobf 10 dn(i.

Nahodna doba do smrti
od 5 do 15 dni po diagndze.

= po&et novych pfipadd pocet dennich amrti

Chtél bych upozornit na nékolik véci tykajicich se tohoto grafu. Za prvé, ¢asova fada umrti ma mnohem Sirsi
zakladnu neZ ¢asova fada pfipadu. Za druhé, imrti nesleduji stejny "skok" nahoru k maximalni hodnoté a pak
"pad" zpét dold k nule, jako ma c¢asova rada pripadll. Namisto toho postupné (linearné) stoupa a poté se
postupné (rovnéz linedrné) vraci na zakladni hodnotu. Disledkem této ndhodnosti v dobé do smrti je, Ze obé
rady pripadu jiZ nemaji shodné obrysy. Tento jev se oznacuje jako "zkresleni".

Co je ale dulezité - plocha pod kfivkou pro umrti musi byt stejna se zkreslenim jako bez zkresleni. Zkresleni
nutné snizuje vrchol, rozsifuje zdkladnu a presouvd "masu" na pravou stranu kfivky smrtnosti. Zdrojem
tohoto zkresleni je nahodilost, kterd se vyskytuje v rizné délce doby od stanoveni diagndzy do umrti (tj. Ze
ne kazdy zemre presné stejny pocet dni po stanoveni diagndzy.

Skuteéné pandemické viny maji vzestupné svahy, které se fidi exponencialnim rlstovym vzorcem, a sestupné
svahy, které maji zhruba linearnéjsi prlibéh rozpadu. Pravdépodobnostni rozdéleni je spise zhruba Gaussovo.
V nasem myslenkovém experimentu by to vedlo k né¢emu takovému:



Zkresleni zptisobené nahodnou dobou smrti
presouva kfivku smrtnosti mnohem vice doprava,
nez bychom olekavali z prostého ¢asového
zpoZdéni.

47 49

= po&et novych pfipadd =« pocet dennich amrti
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Zkresleni v druhé jihoafrické viné

Nyni se podivejme na toto zkresleni ve skutecnych ¢asovych radach z Jihoafrické republiky. MlzZete vidét, jak
pfipady diagnostikované v jeden den vedou k imrtim podél pasu ¢asové rady pro umrti.

20,000.C 10,000.0

18,000.C 9,000.0

16,000.0 8,000.0
Umrti nejsou jen opozdéna,

14,000.0 ale ,rozprostrena —

12,000.0 6,000.0

10,000.0 5,000.C
Takto zpUsobuji

fooo imrif pffpady na Takto zpGsobuji Gmrti a
pocatku viny pripady na jejim konci

6,000.0 3,000.C

4,000.0 2,000.0

2,000.C 1,000.0

11/1/20 12/2/20 1/2/21 2/2/21 3/5/21 4/5/21

—— 7 denni klouzavy primér novych pfipada —— 7 denni klouzavy pramér amrti

A ted provedme stejnou analyzu obracené. Podivejme se na vSechna umrti, ke kterym doslo v jeden den,
a prozkoumejme, kdy k témto diagnézam doslo.



18,00( Na pocatku viny Gmrti

v konkrétni den pochdzeji

z ,rozprostieného” rozlozeni
pripadd.

S rapidné stoupajicim poctem
pripadd roste pocet umrti
Vice amrti s ,kratkym zpozdénim.”
s kratkym zpozdénim

Méné umrti s kratkym zpoZzdénim
11/1/2 12/212 1/2/21 2/2/21 2
—— 7 denni klouzavy primér novych pfipadd  —— 7 denni klouzavy pramér amrti

Zde vidite, Ze umrti, ke kterym doslo 5. ledna 2021, byla zplsobena diagndzami, které byly stanoveny mezi
8. prosincem 2020 a 29. prosincem 2020. ProtoZe se vSak nachazime na vzestupné strané viny, bylo
29. prosince provedeno mnohem vice celkovych diagndz nez 8. prosince.

| kdyZ je kratké zpozdéni 13 dni mnohem méné pravdépodobné nez zpozdéni 23 dni, diky vysokému poctu
diagndz osoby s 13 dennim zpoZzdénim od diagndzy k iumrti vytvofi klamné velky podil Umrti. Kvali tomu ndm
pak kdyz zjistujeme zpozdéni na pocatku pandemické viny, nespravné vychazi zpozdéni kratsi nez skutecné
zpozdéni.

Skutecné zpoZdéni omikronu

Vv

Konecné jsme pfipraveni podivat se na kfiZovou korelaci viny omikron v Jihoafrické republice. Nejprve nékolik
poznamek k terminologii. Nejnovéjsi vinu v Jizni Africe nazyvam vinou omikron. Uznavam, Ze (pfinejmensim
zpocatku) byla tato vina ¢aste¢né omikron a castecné delta. Uzndvam také, Ze relativni podil jedné a druhé
varianty se v pribéhu této viny ménil. Uznavam také, Ze tyto relativni pfispévky se lisi nejen v Case, ale také
na rlznych mistech svéta. Tato analyza se nezabyva vlastni virulenci virové varianty, ale celkovym dopadem
vsech infekci béhem urcitého obdobi na populaci - bez ohledu na to, jaké viry mohou cirkulovat. Koneckoncl,
kdyZ se rozhodnete jit ven - s rouskou nebo bez ni, po o¢kovani nebo bez néj - nevite, s jakou variantou nebo
s jakou smési variant se setkate.

Tato metoda je k této skutecnosti stejné slepa jako my, protozZe bere v ivahu pouze cely vazeny souhrn vSech
moznosti. V tomto smyslu tato metoda mnohem presnéji odrazi situaci, se kterou se setkdvame pfi nasem
rozhodovani v redlném svété.

Uvadim pouze jednu zemépisnou oblast, Jihoafrickou republiku. Je to jedind oblast, jejiz kfiZovy korelacni
signal k 21. lednu 2022 byl uspokojivy pro vyvozeni zavér(.

Datové mezniky zvolené pro tyto dvé viny zahrnuji vyse popsané pocatecni a koncové body "zdkladna +3 dB"
plus nékolik dni datovych bodi "navic", které nazyvame "rukojeti". V pfipadé viny omikron koncovy bod jesté
nenastal ani pro jednu z fad.

Soubor dat, ktery jsem poutzil, je soubor dat WHO. Casovou fadu jsem vyhladil pomoci sedmidenniho
praméru, ktery se bézné pouziva. Sedmidenni pridmér neni pro tento Ucel nejvhodnéjsim filtrem, ale Ize jej



snadno implementovat v aplikaci Excel a umoZiuje kazdému, kdo chce, reprodukovat a ovéfit vyhlazenou
Casovou fadu. Jedna se o 7 denni zpozdéné okno (kauzalni filtr).

Omikronova vina
1.11.2021-21.1.2022

Tisice
Stovky

Vlna bezprostfedné
pred omikronem
1.4.-31.10.2021
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—— 7 denni klouzavy pramér novych pfipada —— 7 denni klouzavy pramér umrti

V grafu vidite &tyfi viny covidu-19 v Jihoafrické republice. Sedé jsou vyznaceny dvé srovnavané viny, vina
omikron a posledni vina bezprostfedné pred omikronem.

200 Omicron Wave in South Africa 85 _Most Recent Pre-Omicron Wave in South Africa
Vlna omikronu Posledni vina
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Graf uvedeny vyse ukazuje Casové fady pro dvé analyzované viny. Obé viny jsem vybral z celkové ¢asové fady.
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Zpozdeéni Zpoidéni

Zde vidime ktizové korelace pro vinu omikron (vlevo) a posledni vinu ptred vinou omikron (vpravo). Absolutni
hodnoty zpoZdéni pti vrcholové korelaci jsou 23 dni a 13 dni. K dmrti béhem viny omikron tedy dochazi
pfiblizné o 10 dni pozdéji nez u pfedchozi viny. Zpozdéni 23 dni se vsak blizi zpozdéni 22 dni, které Trevor
Bedford uvedl u viny z [éta 2020. 13 dni je mnohem méné. Pro toto pozorovani nemam vysvétleni. Pfesto je
zpozdéni u soucasné viny mnohem delsi nez u té, ktera ji bezprostfedné predchazela.

Rad bych vas upozornil na dalsi rys kfiZové korelace. Graf vpravo je hladky a symetricky. Ten vlevo je
asymetricky a ma podivny "hrb". Ten pochazi z toho, Ze ¢asova fada Uumrti je ve viné omikron "useknutd",
protoZe jesté nedokondila svij navrat k zakladni linii. JiZ jsem ukazal, Ze pfFilis brzké zastaveni ¢asové rady
zkresluje vysledky a vede k zavéru o pfilis kratkém zpoZzdéni. Delsi ¢ekani na shromazdéni vice udajl vidy
vede k prodlouzeni zpozdéni. Kdyz pockame, zjistime, Ze skutecné zpozdéni je o nékolik dni delsi.

Jednim ze zpUsobd, jak se s tim vyporadat, je odhadnout chybéjici "useknuté" hodnoty. Pokud tak ucinite,
riskujete, Ze do svych zavérl vnesete potvrzovaci zkresleni. U¢inil jsem védomé rozhodnuti nekategorizovat
zkracené ¢asové fady s "odhadovanymi" udaji.



Nakonec pouziji zpoZdéni, které jsme urcili, k vypoctu miry dmrtnosti. To je zndzornéno na dalSim grafu:

KriZova korelace pripadl a smrtnosti

Zde jsem vydélil pocet umrti kazdy den od 20. prosince 2021 do 21. ledna 2022 poctem pfipadd 23 dni
predtim a vypocital regresi. O¢ekdvame, Ze tato prfimka bude mit velmi maly sklon, coz je tento pripad.
Upozornuji na nékolik odlehlych datovych bodl, které se vyskytly v blizkosti Vanoc a mohou byt zplsobeny
artefakty plynoucimi ze svatec¢niho volna. Dostdvame vysledek, Ze CFR je pfiblizné 0,75-0,9 %, coZ je o 50 %
méné nez v predchozi viné (ale ne 67-80% sniZzeni z prvnich zprav) a blizi se tomu, co jsem odhadoval ve svém
¢lanku z 31. prosince 2021 (tedy 45 % snizeni).

Zavérecné myslenky

Je pfirozené, Ze chceme védét, jak Spatna bude nova vina, uz tehdy, kdyz zac¢ina. To vSak neni mozné zjistit
drive, nez projde hlavni masa viny. Abychom mohli s jistotou posoudit miru vyskytu zavaznych nasledkd, jako
je smrtnost, musi vrchol pfipadd jiz ddvno pominout. Tehdy vétsina lidi, ktefi maji zemfit, jiZ zemrela nebo uz
alespon byla vystavena nakaze, kterd ma za nasledek smrt. Z tohoto diivodu bychom nikdy neméli ¢init osobni
nebo politickd rozhodnuti na zakladé néciho hodnoceni zavaznosti viny pfedtim, neZ tato vina témér skondi.
Pokud se mé nékdo na zac¢atku pfisti viny zepta: "Jak zIa bude tahle?", odpovim mu: "Reknu vam to, a?
skond¢i."

V prekladu jsou vynechany pfilohy a technické poznamky. Cely ¢ldnek v origindlu si najdete zde.


https://dglassman.medium.com/?p=2b130568d7fa

